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Образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ № 106 разработана в соответствии с:
• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об Утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»;

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013г. №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013г. 

Регистрационный № 30384);

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ

№ 106 разработана с целью разностороннего развития ребенка в

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского

народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений,

единство народов России.



Структура Образовательной программы МБДОУ №106

Целевой раздел Содержательный раздел Организационный раздел

• цели, задачи, 

принципы  

формирования 

Программы; 

• планируемые 

результаты 

освоения 

Программы в 

младенческом, 

раннем, 

дошкольном 

возрастах, а также 

на этапе 

завершения 

освоения 

программы; 

• подходы к 

педагогической 

диагностике 

достижения 

планируемых 

результатов. 

• Задачи и содержание образовательной деятельности

образовательных областей для всех возрастных групп 

воспитанников (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие);

• Описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников; направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья;

• рабочая программа воспитания: раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском 

обществе

• описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации 

Программы; 

• организация развивающей предметно-

пространственной в дошкольной 

образовательной организации; 

• материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания;

• примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной 

работе в разных возрастных группах;

• примерный перечень рекомендованных 

для семейного просмотра анимационных 

произведений; 

• примерный режим и распорядок дня в 

дошкольных группах;

• календарный план воспитательной 

работы. 



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ №106 

разработана для реализации в группах общеразвивающей направленности. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 

года 6 месяцев до 7-ми лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по 5 направлениям развития:

Социально-коммуникативное развитие

Познавательное развитие

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие

Физическое развитие



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

№106 состоит из 2-х частей

Объем обязательной части 

Образовательной программы 

составляет 80% от ее общего 

объема и сформирован на основе 

Федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования (Приказ 

Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 года № 1028)

Часть, формируемую 

участниками образовательных 

отношений составляет 20% и 

ориентирована на специфику 

национальных, 

социокультурных и 

региональных условий, в 

которых осуществляется 

образовательная деятельность, 

а также возможностям 

педагогического коллектива и 

МБДОУ 



Образовательные области (п.2.6. ФГОС ДО)
Образовательные 

области

Компоненты образовательных областей

Познавательное

развитие

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание",

"Родина" и "Природа", что предполагает:

-познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания;

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве,

числе, части и целом, пространстве и времени,

движении и покое, причинах и следствиях и др;

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,

общества, страны;

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной

страны, к культурному наследию народов России;

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их

этнической принадлежности;

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу,

гимну);

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,

приобретение первого опыта действий по сохранению природы

http://dou125.ru/p610aa1.html


Образовательные области (п.2.6. ФГОС ДО)
Образовательные 

области

Компоненты образовательных областей

Социально-

коммуникативное

развитие

Социально-коммуникативное развитие направлено на приобщение детей к ценностям

"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба",

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений

воспитания:

- уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;

- уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и

национальной принадлежности;

- ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и

культурным традициям России;

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре

и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

-социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности,

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда

и труда других людей.

http://dou125.ru/p609aa1.html


Образовательные области (п.2.6. ФГОС ДО)
Образовательные 

области

Компоненты образовательных областей

Речевое развитие Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 

"Культура" и "Красота", что предполагает:

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке).

http://dou125.ru/p611aa1.html


Образовательные области (п.2.6. ФГОС ДО)

Образовательные области Компоненты образовательных областей

Художественно-

эстетическое развитие

Художественно-эстетическое развитие направлено на приобщение детей к

ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в

соответствии с возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского

народа, шедеврам мировой художественной культуры;

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка;

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в

разных видах художественно-творческой деятельности;

формирование целостной картины мира на основе интеграции

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми

http://dou125.ru/p612aa1.html


Образовательные области (п.2.6. ФГОС ДО)
Образовательные области Компоненты образовательных областей

Физическое развитие "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям

"Жизнь", "Здоровье", что предполагает:

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и

здоровью как совокупности физического, духовного и социального

благополучия человека;

формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию

организма, гигиеническим нормам и правилам;

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в

целях их физического развития и саморазвития;

формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о

здоровом образе жизни.

http://dou125.ru/p613aa1.html


Программа определяет примерное содержание образовательных 

областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 

в различных видах деятельности, таких как: 

-игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми);

- познавательно -исследовательская (исследование и познание природного и 

социально миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и  бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал. 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных 

инструментах), 

- двигательная (овладение основными движениями) форма активности ребенка.



Условия реализации программы

Психолого-педагогические:
-Уважение к человеческому

достоинству детей, формирование и

поддержка их положительной

самооценки;

-Использование форм и методов

работы соответствующих возрасту,

индивидуальным особенностям;

-Построение образовательной

деятельности на основе

взаимодействия взрослых с детьми;

-Поддержка доброжелательного

отношения детей друг к другу;

-Возможность выбора детьми видов

деятельности, общения;

-Защита детей от всех форм

физического и физического насилия;

- Поддержка родителей в

воспитании детей, вовлечение семей

в образовательную деятельность.

Развивающая предметно-

пространственная среда: 

- Обеспечивает возможность

общения и совместной детей и

взрослых, двигательной

активности возможности для

уединения;

- Соответствует возрастным 

возможностям детей; 

- Предполагает возможность 

изменений в соответствии от 

образовательной ситуации; 

- Доступность, безопасность.

Кадровые: МБДОУ укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т.ч. 

руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными 

работниками. Наличие специалистов: 

-Музыкальный руководитель; 

-Инструктор по физической культуре

Материально-технические 

условия: 

-Соответствует санитарным 

нормам, правилам пожарной 

безопасности, возрастным и 

индивидуальным 

особенностям детей; 

-Каждая группа имеет 

пространственную среду, 

оборудование, учебные 

комплекты в соответствии с 

возрастом детей

Финансовые: 

-Обеспечивают 

возможность выполнения 

требований ФГОС ДО; 

-Гарантия бесплатного 

дошкольного образования



Взаимодействие с родителями

диагностико-

аналитическое 

направление

просветительское направление консультационное направление

• получение и анализ 

данных о семье 

каждого обучающегося, 

ее запросах в 

отношении охраны 

здоровья и развития 

ребенка; об уровне 

психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей);

• планирование работы с 

семьей с учетом 

результатов 

проведенного анализа, 

согласование 

воспитательных задач; 

• просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

• выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного 

возраста;

• ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая

информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста;

• информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы, условиях пребывания 

ребенка в группе ДОО, содержании и 

методах образовательной работы с 

детьми

• объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи;

• особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом;

• возникающих проблемных ситуациях; 

• способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

• способам организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому.



Формы реализации взаимодействия с родителями

Диагностико-

аналитическое 

направление:

• опросы,

социологические

срезы, индивидуальные

блокноты, "почтовый

ящик", педагогические

беседы с родителями

(законными

представителями);

• дни (недели) открытых

дверей, открытые

просмотры занятий и

других видов

деятельности детей и

так далее

Просветительское и консультационное 

направления: 
• групповые родительские собрания, конференции, 

круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

• информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); 

• сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей;

• совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.


