
Объекты для проведения практических занятий 

Спортивный зал 

№п/п Наименование оборудования Количество 

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия  

1. Скамейки гимнастические 4 
2. Модуль «Полоса препятствий» 1 

3. Конусы 12 

4. Канат 1 

 Оборудование для прыжков  

1. Обручи 40 

2. Гимнастические палки 30 

3. Маты гимнастические 3 

4. Скакалки 30 

 Оборудование для катания, бросания, ловли  

1. Кегли 10 

2. Кольцебросы 2 

3. Мешочки с грузом 23 

4. Мячи 25 

5.  Мячи хип-хоп 13 

 Оборудование  

1. Музыкальный центр 1 

2. Пианино «Гамма» 1 

3. Шведская стенка 4 

 


